CAMARA MUNICIPAL DE

PENTECOSTE

Oficio N° 03 /2022 PENTECOSTE, - CE, 20 DE JUNHO 2022

Excelentissima Senhora,
Vereadora Valdelice Braga Firmiano Pessoa
Presidente — CAmara Municipal de Pentecoste-CE

Venho por mgio deste oficio encaminhar a Vossa Exceléncia, minha indica¢@o de candidato a receber o
TITULO MERITO ESPORTIVO MUNICIPAL 2022, ao Sr. José Fernando de Sousa do Nascimento,
conforme o curriculo em anexo.
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Certo de contar com o atendimento do pleito ora apresentado, renovamos votos de estima e consideragao.

Desde ja, agradego atenciosamente.
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HISTORICO DE VIDA

Sr. José Fernando de Sousa do Nascimento, casado, pai de 2 filhos, ¢ um cidaddo pentecostense, filho de
Francisco Moreira do Nascimento e Raimunda Nonata de Sousa do Nascimento.

» Graduado em Pedagogia pela Universidade Estadual Vale do Acarati em 2002;

» Licenciado e Bacharel em Educagio Fisica pela Universidade Estadual Vale do Acarai em 2013;

» Pés-Graduado em Psicomotricidade Clinica e Relacional pela Universidade Candido Mendes em 201 9;
» Técnico de Handebol por aproximadamente 16 anos;

= Professor Universitario;

» Professor de Musculagdo e Treinamento Funcional;

= Coach de Crossfit.

Deu inicio a sua vida na cultura esportiva nos anos 90, onde comegou as praticas de Educagdo Fisica e

esportiva na escola, local que tomou conhecimento e prazer pelas atividades fisicas através do esporte

(handebol);

Ainda nos anos 90 passou a fazer parte das esquipes de handebol do Municipio como atleta, e durante esse

periodo passou a fazer alguns cursos na area esportiva, mais precisamente para obter conhecimentos técnicos

em handebol.

Em 1994 além de atleta, passou a comandar as equipes de handebol do Colégio Jodo XXIII, e apds 2 anos e

mais alguns cursos de qualificagdes na area, passou a trabalhar como técnico de handebol em Pentecoste e em

outras cidades vizinhas, no qual permaneceu nessa fungdo até 2013.

Em 1998 iniciou sua vida académica superior com o Curso de Pedagogia, e em 2005 como segunda graduagéo,

na faculdade de Educagio Fisica, onde obteve conclusdo em 2013.

Em 2011 pdde dar sua contribuigdo na area da Saude, onde atuou como Educador Fisico do Municipio.

Em 2013 concluiu seu ciclo esportivo no handebol, e passou a realizar um trabalho na area Fitness, mais
__precisamente com Treinamento Funcional.

Zm 2019 iniciou sua vida como empresario e Professor de Musculagdo com o inicio da Academia de

Musculagdo e em 2021 dando continuidade na 4rea Fitness e empresarial inaugurou mais uma modalidade

Fitness (Cross Training) no qual exerce a fun¢do de Coach até os dias atuais.

Por todos esses servigos prestados em Pentecoste nas areas da Educagdo e da Satide ao longo de sua carreira

profissional, hoje a Camara Municipal de Pentecoste, através do Exmo. Vereador Rubens Cassio, prestamos

essa mengdo honrosa ao Professor José Fernando de Sousa do Nascimento.
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