PROJETO DE LEIN° )5 /2022, PENTECOSTE-CE, 07, DE MARCO DE 2022.

DISPOE SOBRE A PRATICA DA EQUOTERAPIA.

A Camara Municipal de Pentecoste, Estado do Ceara, no uso de suas atribuicdes legais. Aprova

a seguinte Lei:

Art. 12 Esta Lei dispde sobre a pratica da equoterapia.

§ 1° Equoterapia, para os efeitos desta Lei, ¢ o método de reabilitagdo que utiliza o cavalo em
abordagem interdisciplinar nas areas de saide, educagdo e equitagdo voltada ao desenvolvimento
biopsicossocial da pessoa com deficiéncia.

§ 2° Entende-se como praticante de equoterapia a pessoa com deficiéncia que realiza atividades de
equoterapia.

Art. 2° A pratica da equoterapia sera orientada com observéncia das seguintes condigdes, entre outras,
conforme dispuser o regulamento:

I - equipe multiprofissional, constituida por um profissional de equitagdo, podendo, de acordo com o
objetivo do programa, ser integrada por outros profissionais, como médico, psicélogo, fisioterapeuta,
pedagogo, fonoaudiélogo, terapeuta ocupacional e professores de educagdo fisica, que devem possuir
curso especifico de equoterapia, rol exemplificativo;

Il — programas individualizados, em conformidade com as necessidades e potencialidades do
praticante;

III - acompanhamento das atividades desenvolvidas pelo praticante, com o registro periddico,
sistematico e individualizado das informag¢des em prontuario;

IV — provimento de condigdes que assegurem a integridade fisica do praticante, como:
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b) cavalo adestrado para uso em equoterapia;

¢) equipamento de protegdo individual e de montaria, quando as condi¢des fisicas e mentais do
praticante permitirem;

d) vestimenta adequada, quando as condigdes fisicas e mentais do praticante permitirem;

Art. 3° Esta lei entra em vigor na data de sua publicagio.

Paco da Cimara Municipal de Pentecoste, em 07 de marco de 2022.
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JUSTIFICATIVA

O Projeto de Lei que ora submetemos a aprecia¢do dessa Casa Legislativa, tem por objeto
sensibilizar o governo e a comunidade em relagdo as potencialidades do tratamento terapéutico
desenvolvido por meio da equoterapia. Bem como a regulamentagdo da pratica da equoterapia no
municipio de Pentecoste, como um método de reabilitagdo voltado para o desenvolvimento da pessoa
com deficiéncia, tratamento que utiliza o cavalo em abordagem interdisciplinar nas areas de equitagio,
saide e educagdo, buscando o desenvolvimento biopsicossocial de pessoas com necessidades
especiais, recurso este, reconhecido pelo Conselho Federal de Medicina em 09 de abril de 1997.

A equoterapia possibilita o desenvolvimento global, o ajustamento pessoal e a independéncia,
proporcionando aos pacientes, uma facilitagdo na aquisi¢do de melhorias fisicas, emocionais, sociais e
educacionais, elevando em igualdade de condigdes com os demais cidaddos, consideradas as
diferencas individuais, posto a mister, a interagdo e inclusio das pessoas com deficiéncia a sociedade.

A cavalo, o praticante da equoterapia, esquece suas limitagdes e dificuldades de locomogio e
passa a assumir como todos os outros cavaleiros um porte altivo, que aliado a experiéncia e ao desafio
estimulante, ndo percebem estar praticando a reabilitacio.

Ademais, o simples fato de poder estar junto a natureza, com liberdade, inspirando ar puro,
sentindo as passadas harmoniosas e o proprio calor do animal, ¢ transmitido ao praticante sensagdes
nunca antes experimentadas, promovendo o bem-estar e a satde das pessoas, desenvolvendo novas
formas de socializago, autoconfianga e auto-estima.

Esta atividade exercita tanto o organismo, quanto a psique humana, contribuindo para o
desenvolvimento da forga e tonus musculares, flexibilidade, relaxamento, conscientiza¢do do proprio
corpo e aperfeicoamento da coordenagdo motora e do equilibrio, portanto, beneficios fisicos,
psicolégicos, educacionais, dentre outros.

Destaque-se que no Brasil, o tratamento é normatizado pela Associagdo Nacional de
Equoterapia, cuja sigla oficial é Ande-Brasil, uma entidade assistencial sem fins lucrativos. O método

¢ reconhecido pelo Conselho Federal de Medicina (CFM) e pelo Conselho Federal de Fisioterapia e
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Terapia Ocupacional (COFFITO). Estes reconhecimentos sio nacionais, conforme informacdo do
Ministério da Saude.

O Governo Federal, através da Lei n° 13.830, de 13 de maio de 2019, regulamenta a pratica da
equoterapia como método de reabilitagdo para pessoas com deficiéncia no Pais, e, estabelece através
da Lei n°® 12.067 de 2009, o dia nacional da equoterapia, instituido na data de 09 de agosto.

Assim, pelos motivos acima elucidados e certo de contar com a compreensdo dos ilustres

Vereadores, submeto o presente Projeto de Lei para apreciagio.

Pentecoste-CE, 07 de margo de 2022.

Rua Dr. Moreira Azevedo, 352 - Centro - Pentecoste/CE
CEP: 62.640-000 Fone: (85) 9 9220-3181
CNPJ: 23.489.917/0001-05
Site: camarapentecoste.ce.gov.br
E-mail: camarapentecoste@hotmail.com



